
Fachpraktiker / in für  
personale Dienstleistung

g	AUSBILDUNGSDAUER 
 ■ 3 Jahre, gemäß § 66 BBIG

g	VORAUSSETZUNGEN 
 ■  Gute körperliche Verfassung (Stehen, Heben, Bücken)
 ■ Feinmotorisches und handwerkliches Geschick 
 ■ Flexibilität, selbständiges Arbeiten und Wendigkeit
 ■  Keine Allergien auf Stäube, Fette, Dünste, Hitze, Lebens-  

und Reinigungsmittel
 ■ Mit unangenehmen Gerüchen und Schmutz umgehen können
 ■ Sorgfalt und Verantwortungsbewusstsein
 ■ Einfühlungsvermögen und seelische Stabilität
 ■ Kontaktfreude und Anpassungsfähigkeit
 ■ Teamarbeit und gutes Sozialverhalten

g	AUSBILDUNGSINHALTE 

Verpflegung und Service: 
 ■ Lagerung von Waren 
 ■ Vor- und Zubereitung von einfachen Speisen, Gebäck 
 ■ Portionierung u. Transport, Büffetservice 
 ■ Eindecken u. Abräumen von Tischen, Gestalten von Räumen

Hausreinigung und Entsorgung: 
 ■ Reinigungsarbeiten in Küchen u. Sanitärbereichen
 ■ Glasflächen, Türen u. Verkehrsflächen

L

Ausbildung in Nürnberg 

und Ansbach möglich



g	AUSBILDUNGSINHALTE 

Textilreinigung und Service: 
 ■ Sortierung u. Vorbereitung von Schmutzwäsche, Transport u. Lagerung
 ■ Waschen u. Trocknen, Glätten, Legen und Verteilen von Wäsche

Pflege: 
 ■ Allgemeine und Spezielle Körperpflege und Kosmetik
 ■ Hygiene und Sicherheit
 ■ Elementarbedürfnisse der betreuten Menschen
 ■ Prophylaktische Maßnahmen
 ■ Unterstützung und Förderung von Mobilität
 ■ Krankheits- und Gesundheitslehre
 ■ Betreuung und Beschäftigung von Bewohnern und Gästen
 ■ Dokumentation und Informationsfluss

g	ZWISCHENPRÜFUNG  
Im 2. Ausbildungsjahr März/Mai in Theorie und Praxis

g	ABSCHLUSSPRÜFUNG 

Vor der Industrie- und Handelskammer Nürnberg für Mittelfranken  
Am Ende des 3. Ausbildungsjahres in Theorie-und Praxis, der praktische 
Teil findet im Betrieb statt.

g	PRAKTIKA 
Bis zu 26 Wochen  
Verteilt über die gesamte Ausbildungszeit:  
zur Erprobung, zur Schwerpunktfindung/-setzung und zur Integration

g	BERUF 

Je nach Schwerpunkt pflegerische und / oder hauswirtschaftliche  
Tätigkeiten in Seniorenwohn- und Pflegeheimen, Pflege- und Reha-
kliniken, Krankenhäusern, Einrichtungen der Kinder-, Jugend- und 
Behindertenhilfe

Fachpraktiker / in für personale Dienstleistung

Informieren Sie sich jetzt!
Berufsbildungswerk Bezirk Mittelfranken
Hören · Sprache · Lernen
Pommernstraße 25, 90451 Nürnberg
Telefon 0911 6414-101
Fax 0911 6414-400
E-Mail ausbildung.bbw-hsl@bezirk-mittelfranken.de

Außenstelle Ansbach
Kanalstraße 12, 91522 Ansbach
Telefon 0981 971948-520
Fax 0981 971948-599
E-Mail  aussenstelle.bbw-hsl@bezirk-mittelfranken.de

www.bbw-mittelfranken.de www.facebook.com/bbwmittelfranken


