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= 3 Jahre, gemaR § 66 BBIG
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moglich

= Ausschlielich stehende Tatigkeit

= Hohe korperliche Belastbarkeit

= Manuelles Geschick, schnelles Arbeiten

= Gutes Sehvermégen,

= Voller Geschmackssinn

= Flexibilitat und Kreativitat

= Keine Allergien gegen Fette, Ole, Diinste, Staube, Lebensmittel
= Keine Ekzeme und Anfallsleiden

— AUSBILDUNGSINHALTE

= Hygienevorschriften u. Desinfektion

= Kihlung u. Lagerhaltung

= Nahrungsmittellehre und Speiseplanerstellung

= Technik der GroBkiichengerate

= Umgang mit Halbfertig- und Fertigprodukten

= Vor- und Zubereiten von Fleisch, Fisch, Gefliigel und Wild

= Vorbereiten, Reinigen, Abwiegen und Portionieren von Zutaten:
Kartoffeln, Teigwaren, Gemise, Obst, Eiern, Milch, Mehl, Kase

= Garverfahren: Ddmpfen, Kochen, Frittieren, Braten, Rosten, Diinsten




Fachpraktiker/in Kiiche

—> AUSBILDUNGSINHALTE

= Zubereiten u. Anrichten von Hauptgerichten, Beilagen,
Desserts, kalten Platten, StiRspeisen, Geback, Sofien, Suppen
= Zubereiten eines Meniis aus einem Warenkorb

- ZWISCHENPRUFUNG

Vor Ende des 2. Ausbildungsjahres in Form einer Arbeitsprobe mit
Planungs- und Prasentationsanteil

- ABSCHLUSSPRUFUNG

Vor der Industrie- und Handelskammer Niimberg fir Mittelfranken

Theorie:

= Fachrechnen

= Technologie

= Wirtschafts- und Sozialkunde

Praxis:

Zubereiten von 2 Arbeitsproben fiir jeweils 4 Personen
= Vor-/Nachspeise oder Salat

= Ein Hauptgericht mit ergdnzendem Fachgesprach

—> PRAKTIKA

Bis zu 26 Wochen
Verteilt (ber die gesamte Ausbildungszeit

—> BERUF

Einsatz in Grof3kiichen, Kantinen, Altenheimen, Hotels,
Catering-Firmen und Krankenhdusern

Informieren Sie sich jetzt!
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PommernstraBe 25, 90451 Niirnberg cerit

Telefon 0911 6414-101
Fax 0911 6414-400
E-Mail ausbildung.bbw-hsl@bezirk-mittelfranken.de

AuBenstelle Ansbach
KanalstraBe 12, 91522 Ansbach
Telefon 0981 971948-520

Fax 0981 971948-599
E-Mail aussenstelle.bbw-hsl@bezirk-mittelfranken.de E

www.bbw-mittelfranken.de €3 www.facebook.com/bbwmittelfranken



